
所获荣誉

• 湖南省梅溪湖艺术博物馆摄
影

• 铭匠、永诺、岩石星、可颂
等多品牌合作摄影师，米拍、影
石、浩瀚校园大使

师
• 校/院运会男子多项一等奖，

气排球篮球校级前三

钟 昱
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2022 - 2026 湖南财政经济学院 计算机科学与技术专业 本科学位

校 内 实 践

实 习 实 践

教 育 背 景

2025.06-12 抖音摄影类账号博主

• 账号运营：从 0 到 1 冷启动，独立运营账号 6 个月，发布短视频 60+条，总播放

量达 110w 获赞 12W+，粉丝量达 4000+。4 条单条点赞破万，最高单条播放量

10W+，平均点赞量 2000+。熟练掌握短视频脚本撰写、拍摄剪辑、流量逻辑；

• 品牌合作：基于账号影响力，与铭匠、永诺、岩石星、可颂等摄影器材品牌达成

商业合作，累计完成合作推广内容 8+条，合作视频最高播放量 10W+；同时担任• •
米拍、影石、浩瀚等平台校园大使，负责产品内容共创与社群推广。

湖南财政经济学院 学生会文化体育部部长 记者团新闻部部长 院主席团成员

• 组织策划：统筹场地搭建、流程设计，全程组织策划拍摄校级千人级晚会、音乐

节、张婧怡、欧豪等明星路演、校运会、篮球赛等大型活动 10+场。

• 照片拍摄：官方宣传部核心成员，负责推文素材拍摄与美化，累计拍摄 5000+张

活动照片，拍摄照片曾被推荐至五一广场大屏幕，曝光量达 10000＋。

2025.10-2026.04 创业品牌“鲅鲅饺” 创业团队合伙人＋电商运营

2025.07 - 0

• 门店管理：统筹管理各分店销售运营计划，细化人员时间管理和工作分配，带

领团队复盘会议 15+，使团队效率有效提高 30%，使门店业绩月增幅 3000+

• 线下销售：7 日内快速熟悉销售流程，从前厅销售、后厨出餐以及与供应商协

商采购方案；2 个月内将门店业绩从 300 提升至 3W+，毛利控制在 60%-75%

• 电商渠道运营：负责小红书、抖音、饿了么、美团、大众点评等多平台运营

，实现平台获客 500+，月订单量 1000＋，线上销售额突破1万+。

。
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9 湖南日报融媒传播有限公司 新媒体运营（内容方向）
• 新闻采编：负责新闻采编、图文及视频报道制作，完成覆盖社会热点、体育赛

事、大型活动的报道 60+篇，累计曝光量突破 80W+，具备成熟的内容策划与

热点捕捉能力，可快速产出适配电商场景的营销内容。

2025.02 - 06 湖南省长沙市新视界影视文化工作室 新媒体运营

• 账号冷启动：负责公众号内容运营，2 个月内产出推文 50+篇，实现粉丝从 0

到 1400+的冷启动，总曝光量超 7W+，掌握账号从 0 到 1 的运营逻辑。

• 品牌内容与 IP 运营：主导企业文化宣传、活动拍摄全流程，推动新媒体平台曝

光量达 7W+；独立完成 20+组企业员工职业及生活场景创作，参与创始人 IP 视

觉化工程，负责周年庆、宣讲等 20+场大型活动跟拍，产出精修成片 800+张；

策划和搭建破冰活动场景，覆盖人数达到 30+，有效提升跨部门协作效率。

2024.06 - 09

• 商业跟拍：独立完成 10+场中小型商业活动的现场跟拍、素材剪辑和内容制作：

单场活动平均产出可用成片素材超 20 条，有效降低客户二次创作成本

• 内容运营：主导品牌内容的跨平台分发与联动播放，与优酷、腾讯、爱奇艺、

芒果 TV 等头部平台达成合作，推动活动内容实现多渠道曝光，曝光量达 30w＋

广州腾远文化传媒有限公司 商拍运营

。
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• 电商运营能力强：主导创业品牌线上线下全渠道运营，2 个月实现门店月销从 300

元至 3W+的突破，擅长店铺运营、销售转化、数据复盘与活动运营。

• 内容创作与账号运营能力强：熟练短视频策划、拍摄剪辑，独立运营抖音账号实现

粉丝 4000+、总播放量 110W+，可高效产出电商营销内容，把控内容流量逻辑。

• 统筹与抗压能力强：曾同一时间承担 7 份门店工作，能高效处理多线程工作。


